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ブルガリアの病院で見た
ヨーグルト文化

ドクター丸山がいく！ 世界の病院食探訪 Returns
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治療とケアの流れがあわせてわかる！
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消化器外科領域における
IVR治療・処置とケア

サブ特集

　病気にかかった人の望みの一つに、

「できることなら痛くない、しかも効

果のある治療を受けたい」ということ

があります。治療を行う医療者も同じ

思いです。できるだけ患者さんの負担

を軽くしたいという思いから、低侵襲

治療としてIVRは発展してきました。

現在、消化器領域でも多くのIVRが

行われています。

　しかし、低侵襲治療といっても、患

者さんの不安や身体的苦痛はゼロでは

ありません。そこで今回、消化器領域

にのIVRについて知っておいてほし

い知識や、ちょっとしたコツを看護の

視点から解説しました。これをきっか

けにIVRを理解して、説明やケアに

つなげ、患者さんの不安の軽減や合併

症の早期発見にお役立てください。

1．IVRとは

2．血管系 IVR

3．非血管系 IVR

4．代表的な消化器系 IVRについてのワンポイント解説

東京医科大学病院画像診断部  IVR学会認定IVR看護師　野口純子（のぐち・じゅんこ）

高知県・高知市病院企業団立高知医療センター  放射線療法科／がんセンター長　森田荘二郞（もりた・そうじろう）
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